
INFORMATIONS PRATIQUES – ILE MAURICE
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Formalités 
U.E.: Passeport en cours de validité au-delà de la date de retour.

Santé
Aucun vaccin obligatoire, sauf si vous êtes allé dernièrement dans des régions affectées par la 
fièvre jaune. 
Traitement antipaludique recommandé. 

Décalage Horaire
+ 3 heures. 12H00 à Paris = 15H00 à l’Ile Maurice

Monnaie
La roupie mauricienne (Rs) est l’unité monétaire et elle se divise en 100 sous (cents) 
1 €uros = +  40 roupies 

Climat
Eté austral de novembre à avril. Températures 25ºC – 33ºC
Chaud et humide.

Equipements / Vêtements
Décontracté durant la journée mais plus élégant pendant le dîner. Les hommes doivent portés un 
pantalon le soir. 
Les vêtements habituels d'une destination tropicale, légers, de préférence en coton. 
Lotions répulsives indispensables. Prévoir une crème solaire à haut indice de protection.

Langue
La majorité de la population est bilingue et s’exprime couramment en anglais et en français. 

Téléphone
⬧ Pour téléphoner de France à L'île Maurice composer le : 00 230 + n° de téléphone de votre 
correspondant.
⬧ Pour téléphoner de l'île Maurice vers la France, composer le : 00 33 + numéro de votre 
correspondant sans le zéro.

Voltage
220-240 volts (prises anglaise 3 branches). 
Un adaptateur peut être obtenu à la réception de l’hôtel.



INFORMATIONS PRATIQUES – LA RÉUNION
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Formalités 
U.E.: Carte nationale d'identité ou passeport en cours de validité, au-delà de la date du retour

Santé
Aucune vaccination n'est obligatoire. Il n'y a pas de paludisme à La Réunion.

Décalage Horaire
+ 3 heures. 12H00 à Paris = 15H00 à la Réunion

Monnaie
L’€uros

Climat
Destination idéale toute l’année. 
Saisons inversées (hémisphère Nord/Sud) – Indice UV entre 14 et 17
Eté austral : de novembre à avril (chaud et humide)

Equipements / Vêtements
Prévoir écran solaire, lunettes de soleil et sous-marines, maillot de bain, chaussures aquatiques, 
chaussures de marche, baskets, couvre-chef, vêtements chauds et de pluie (montagne) , protection 
individuelle contre les moustiques. 

Langue
Le Français (officielle) et le Créole (usuelle)

Téléphone
⬧Pour téléphoner de France à l'île de la Réunion composer le : 00 262 + n° de téléphone de votre 
correspondant sans le zéro.
⬧Pour téléphoner de l'île de la Réunion vers la France, composer le : 00 33 + numéro de votre 
correspondant sans le zéro.
➢Très bonne couverture Wifi et 4G. Pas de frais d’itinérance (roaming) sauf exceptions : se 
renseigner auprès de son opérateur

Voltage
220/240 volts. Les prises murales sont les mêmes qu’en métropole.
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